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6ÁÎ ÄÅ 2ÅÄÁÃÔÉÅȣ 
Van Dale 

Dat was leuk hè? Of niet? In elk geval zorgde  

het afgelopen Plonsje voor de nodige 

opschudding. Zakken met post zijn er 

binnengekomen bij de redactie. Twee 

redactieleden vinden zich nog steeds 

gravende en lezende. Zo zijn er bijvoorbeeld 

waslijsten met aanvullingen voor de 

Stamboom binnengekomen. Allemaal oude 

connecties. Prachtig, maar uiteindelijk 

moeten we niet alleen in het verleden leven 

en zijn we op zoek naar nieuwe sappige 

verhalen.  

 

Ook zijn er vragen : wie is toch die 

plonspoëet? De dichtkundigheid zelve heeft 

echter de redactie gevraagd haar identiteit 

niet te verklappen. 

 

En dan nu december, de maand van smerige 

surprises, misdragen bij Van Lint en gezeur 

bij het kerstdiner. Bij enkelen bekruipt het 

bedenkelijke verlangen om in het nieuwe jaar 

allerlei gewoontes te starten en andere weer 

af te leren. ôIn het nieuwe jaar zal het me 

lukkenéõ Dit trieste fenomeen is zelfs als 

traditie te bespeuren: òHeb jij nog goede 

voornemens?ó Klinkt het dan bij 

koffieautomaat of bushalte. Het liefst zou de 

Plonsjeredactie dit soort zaken uit de wereld 

hebben, maar omdat zij ook weet dat dit 

artikeltje niets aan de wereld zal veranderen, 

doet de redactie er vrolijk aan mee en doet 

de volgende suggesties aan de hand: 

 

- òIn het nieuwe jaar zorg ik 50 keer 

nog gekker dan drie Daphnes op de 

foto te staanó (speciaal voor dames..) 

- òIn het nieuwe jaar zorg ik voor 50 

nieuwe connecties in de Stamboom.ó 

- òIn 2011 zorg ik ervoor dat heel 

Eindhoven weet dat Nayade 50 jaar 

bestaató (Speciaal voor wat-minder-

actieve leden)  

- òHet komende jaar zorg ik voor 50 
nieuwe leden en brengt de Nayadesite 

als interactief informatiecentrum het 

laatste nieuws, fotoõs en gegevens van 

en aan alle leden! ó (SPECIALE TIP 

VOOR õT BESTUUR!) 
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Van de Praeses 
Sinds kort heeft Nayade een nieuw boegbeeld. Een strategische koers, het nieuwe 

ÇÅÚÉÃÈÔȟÄÅ ÇÒÏÔÅ ÌÉÊÎÅÎȣȢ En dergelijke.. 

 

Het lijkt pas geleden dat ik zat te zwoegen boven 

een stukje voor het Plonsje in Oktober, wat vliegt 

de tijd voorbij! Inmiddels is de tijd van 

kerstbomen, sneeuwstormen en warme 

chocolademelk weer aangebroken en daarmee 

dus ook het moment om jullie alvast prettige 

feestdagen en een heel gelukkig Nieuwjaar te 

wensen. Om het jaar goed in te luiden zijn wij 

druk bezig met het organiseren van een 

Nieuwjaarsborrel. Op zaterdag 8 januari kunnen 

wij met zõn allen het glas heffen op een 

schitterend lustrumjaar!  

  

Het schrijven van dit stukje gebeurt op de eerste 

dag van de befaamde van Lint sportweek. Met 

een enthousiast gevoel kijk ik terug op de week 

van vorig jaar en kan ik alleen maar bedenken 

hoeveel mooier het dit jaar gaat worden! Met zõn 

alleen knotsballen, onderwater hockeyen en 

vooral biertjes drinken.  

Biertjes zullen er ook gedronken worden tijdens 

de week van het Glazen Huis. Heel Eindhoven is 

in rep en roer en ook het bestuur van Nayade. 

Naar alle waarschijnlijkheid zullen wij 20 

december (verjaardag van de voorzitter) met de 

beruchte plonsbak op het 18 septemberplein 

staan.  

 

Naast al het geregel wil het bestuur ook alles van 

de leden weten, zo heeft Josje al geen geheimen 

meer voor ons na het uitkammen van haar 

kamer, daarom komen wij met een  

 

prachtige enquête waarin je alle klachten, zeurtjes, 

tips, opmerkingen en ga zo maar door kwijt kunt, 

om het komende jaar nog mooier te maken dan 

het nu al is!!!  

  

2011 staat voor de deur en een nieuw jaar zonder 

vlag is natuurlijk geen goed begin, dus heeft het 

bestuur een inval gepleegd bij De Badeend. 

Helaas was deze al ingelicht over onze komst en 

konden wij zonder slag of stoot naar binnen. Dit 

mocht de pret echter niet drukken en de grote 

zoektocht begon. Na een half uur alle 

handdoeken, kerstballen, kopjes, potjes en laatjes 

te hebben doorzocht, zonk de moed langzaam in 

de schoenen. Gelukkig is de vlag toch weer 

terecht en wordt deze in het nieuwe jaar beter 

bewaakt dan ooit!  

2011 zal een jaar worden waarin veel mooie 

dingen op ons staan te wachten, veel mooie 

gebeurtenissen en ervaringen gaan wij op doen. 

Maar het is vooral het jaar van NAYADE, al 50 

jaar gaan wij mee en dat gaan wij vieren. Ik kijk er 

al erg naar uit. En ik weet zeker dat de 

belevenissen die wij in 2011 gaan meemaken nog 

lang bij ons blijven! 

 

Genoeg geblaat, geniet van de kerst, de 

cadeautjes, het eten, de wijntjes en biertjes, de 

mensen om je heen, de kerstboom en ballen. 

Pas op met vuurwerk, doe geen dingen die ik ook 

niet zou doen en tot in het lustrumjaar! 
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Vier Carnaval samen met Classic!
Ingekomen stukje van onze reünisten.  

 

Vier Carnaval samen met Classic! 

  

Toen vorig jaar de oudvoorzitter van Nayade 

de scepter zwaaide als de 20e Prins Bock dun 

Urste, oftewel Witte, hebben zijn Classic 

vrienden in de hofhouding en andere 

Classicanen het groots en intensief met hem 

meegevierd. Dit was reden voor de oprichting 

van de Classic Carnavals Commissie.  

  

Deze commissie is op dit moment al hard 

bezig om het programma voor 2011 te 

bepalen. Eveneens wordt gedacht om een 

paar ludieke actie's op touw te zetten. De 

commissie zou graag krachten en plezier 

willen bundelen met fervente of potentiële 

carnavalsvierders binnen Nayade. Sowieso is 

heel Nayade uitgenodigd om zich tijdens de 

carnaval aan te sluiten bij het programma wat 

tzt op de Classic site gecommuniceerd zal 

worden. De Classic Carnavalscommissie 

wordt vertegenwoordigd door Jurgen van der 

Kruijssen en Hilde van der Wielen en in 

ieder geval een prins wiens indentiteit op dit 

moment nog even geheim gehouden wordt!  

Alaaf! 

Eet estafette en cocktail proef  
Door Heleen 

 

Net allemaal bijgekomen van onze 

tentamens, was het op deze vrijdag 5 

november tijd voor de eet estafette en 

cocktailproef. Op deze nogal winderige 

vrijdag avond verzamelde iedereen zich bij 

het Nayade huis. Om samen met hun groepje 

van Gestel tot Woensel op zoek te gaan naar 

de eetadressen. Waar ze werden verrast met 

chocolade pizza en kaasfondues. Het ene nog 

lekkerder dan het andere.  

 

 

 

 

 

Met volle magen keerde later die avond de 

koks en de groepjes terug naar het 

Nayadehuis om daar de cocktails te gaan 

proeven. De drankjes hadden namen als de 

The Shark (voor de echte mannen onder ons) en 

Pink lady( voor de echte vrouwen onder ons ;) ). Ook 

waren ze in de in de kleuren van fluor 

smurfen blauw tot baby roze. Kortom voor 

ieder wat wils. Na een paar cocktails kwam 

het gesprek goed opgang en mixten de 

zwemmers en waterpoloërs zich. Het duurde 

tot in de late uurtjes. Kortom een geslaagde 

avond.   
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Bestuur vindt vlag  
Sinds de constitutieborrel had het bestuur een probleem: zi j misten de vlag. Niet de 

eerste keer dat een bestuur dit overkomt. Maar ja, leercurves..  Onlangs pikte het 

bestuur het niet meer. Een zoektocht door het huis van De Badeend leverde de 

volgende fotootjes op.. 

  

 

  

Een blij bestuur, bijna de handdoek in de ring gegooid, 

maar toch nog gevonden. 

Voorzitter met de handen in het haar, waar is die vlag 

nou gebleven! 

Graaf, Graafé. 
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Uitspraken  
Je kunt verschillende dingen opentrekken. Een zak tuinaarde bi jvoorbeeld. Of een 

blik knakworstjes. Maar ook je bek. Hieronder een bloemlezing.  

 

Rik: Josje is net een wijf, maar dan zonder 

piemel. (zie vorig plonsje) 

 

Jelle tegen Marius: Ik vind jou wel de 

lekkerste. 

 

Josje: Normaal pas ik al in 38 en nu zelfs niet 

in 40, dat lag gewoon aan het broekje. 

 

Inge: Maar als je marathon tv series aan het 

kijken bent en dan gaat poloën dan heb je zo 

last van vierkante ogen.. 

Ralf: Dan moet je een ronde tv kopen, heb je 

er geen last van.  

 

Josje: Zuipen is als boterhammen met 

pindakaas, soms heb je er zin in en soms een 

hele tijd niet. 

 

Vreemdeling: Is deze kruk vrij? 

Ralf: Ja, kom er gezellig bij zitten. 

 

Dronken Gradje: Ik moet heel erg opletten 

met mijn uitspraken. Hier links en rechts van 

me zit de plonsje redactie. 

 

Tijdens een reclame met een robot en 

afstandsbedieningen. 

Robbert-Jan: Maar als je een robot bent dan 

heb je dat toch allemaal ingebouwd? 

 

Timothy: Ik weet nog een hele goede 

blowjob... 

 

Josje: Van al die chocola krijg ik het heet! 

Ruud: Daar wordt Josje gewoon geil van. 

 

Daphne tegen Anouk: Dan moet je harder 

zuigen! 

 

Rik: Als ik Josje zie ga ik op mijn bek.  

 

Daphne: Zullen we gaan, anders moet ik 

kotsen. 

 

Inge: Hoe halen we hem binnen? 

 

Tijdens het huisfeest van Anouk incl. het 

Natuurkundig vrouwendispuut en veel Nayadeleden. 

Gradje: Woooh, dit is een bijzonder 

moment! Dit is de eerste keer dat ik zoveel 

vrouwen van één studie om mij heen heb. 

 

Daphne: Ik heb ook een gat, maar dat zit 

hier. (tevens wijzend naar beneden) 

 

Inge: Ja mag ik ff! Ik sta al twee maanden 

droog. 

 

Tijdens heren 2 teamvergadering toen het papier van 

de notulist (Jan) op was en tevens de bierglazen 

bijgevuld konden worden. 

Guido: Wie haalt er een nieuw blaadje? 

Tim: Ja ik heb toch net nieuw papier 

gehaald!!  

 

Missen er nog mooie uitspraken, zorg voor 

een volgend Plonsje dat je deze doorspeelt 

aan de redactie. Dat maakt het voor de 

redactie een stuk eenvoudiger en vult het 

Plonsje met goed materiaal. 
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Afgelopen twee maanden hebben 

jammer genoeg nog geen nieuwe 

schunnige fotoõs opgeleverd. Vandaar in  

dit Plonsje fotoõs uit de oude doos van 

allerlei activiteiten rondom de maar al te 

gezellige decembermaand! Bij ons rijst 

natuurlijk de vraag:, Zullen deze maand 

tijdens de Van Lint, het Glazenhuis en 

alle andere knusse activiteiten deze 

fotoõs worden overtroffen? Hopelijk kan 

een volgend Plonsje met deze recente 

fotoõs worden gevuld. 
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Tophakker en Houtscorer!  
 Uiteindelijk gooit maar één persoon een bal erin. Of verzuipt één individu 

ÚÉÊÎȾÈÁÁÒ ÄÉÒÅÃÔÅ ÔÅÇÅÎÓÔÁÎÄÅÒȣ 7ÉÅ ÅÎ ×ÁÔ ÓÔÁÁÔ ÈÉÅÒÏÎÄÅÒȦ

         Heren 1 

 

Topscoorder 

 

Heren 1 

 

Houthakker 

Roderick   Wondergem 26 

 

Ralf   Klinkenberg 11 

Ralf   Klinkenberg 13 

 

Robbert-jan van Halen 11 

Koen 

 

Hemink 11 

 

Roderick   Wondergem 6 

Crijn   Sprinkhuizen 5 

 

Koen 

 

Hemink 6 

Rutger 

 

Menges 3 

 

Rutger 

 

Menges 4 

Ruud Van Meeuwen 3 

 

Crijn   Sprinkhuizen 4 

Stef   Hoefs 2 

 

Stef   Hoefs 3 

Robbert-jan Van Halen 1 

 

Ralf   Jansen 3 

Ralf   Jansen 1 

 

Ruud Van Meeuwen 3 

Guido 

 

Lange 0 

 

Guido 

 

Lange 1 

Rico   Nemeth 0 

 

Pim Van Baarsen 1 

Eddy   Wielders 0 

 

Marko   Nieuwenhuizen 0 

Marko   Nieuwenhuizen 0 

 

Eddy   Wielders 0 

Tim 

 

Huyzen 0 

 

Tim 

 

Huyzen 0 

Pim van Baarsen 0 

 

Rico   Nemeth 0 

Heren 2 

 

Topscoorder 

 

Heren 2 

 

Houthakker 

Tim   Huyzen 10 

 

Jan Jaap   Wintjes 7 

Ralf 

 

Jansen 4   Tom   Derks 4 

Guido 

 

Lange 4 

 

Martin 

 

Tetteroo 3 

Jelle De Jong 2 

 

Jan   Smedts 3 

Jan   Smedts 1 

 

Guido 

 

Lange 2 

Jord Van Healst 1 

 

Rick van den Homberg 2 

Tom   Derks 1 

 

Reyer   Riemeijer 2 

Justin   Wildschut 0 

 

Marius Van Dijk 1 

Jan Jaap   Wintjes 0 

 

Ralf 

 

Jansen 1 

Rick van den Homberg 0 

 

Tim   Huyzen 1 

Marius Van Dijk 0 

 

Daniel   Amels 1 

Rene   Bosch 0 

 

Rene   Bosch 1 

T. Van Gorp 0 

 

Jelle De Jong 0 

Daniel   Amels 0 

 

Jord van Healst 0 

Reyer   Riemeijer 0 

 

T. van Gorp 0 

Martin 

 

Tetteroo 0 

 

Justin   Wildschut 0 
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Dames 1 

 

Topscoorder 

 

Dames 1 

 

Houthakker 

Annelies   Opsteegh 16 

 

Inge  

 

Tanghe 8 

Inge  

 

Tanghe 12 

 

Annelies   Opsteegh 7 

Josje Van Houwelingen 11 

 

Petra    Quirijns 6 

Sabrina   Peters 9 

 

Petra  

 

Bons 4 

Suzanne   Oorschot 5 

 

Marielle  

 

Koppen 3 

Marielle  

 

Koppen 3 

 

Josje Van Houwelingen 3 

Petra  

 

Bons 1 

 

Suzanne   Oorschot 2 

Manon Van Dongen 1 

 

Sabrina   Peters 2 

Karmen De Maaré 1 

 

Manon Van Dongen 1 

Petra    Quirijns 0 

 

Karmen De Maaré 0 

Ellen   Berk 0 

 

Ellen   Berk 0 

Toosje  

 

Geerts 0 

 

Toosje  

 

Geerts 0 

Heleen 

 

Geerts 0 

 

Heleen 

 

Geerts 0 

 

 

Dames 2 

 

Topscoorder 

 

Dames 2 

 

Houthakker 

Manon van Dongen 14 

 

Tineke   Roelofs 9 

Heleen    Geerts 12 

 

Manon van Dongen 4 

Toosje   Geerts 10 

 

Ella   Stoop 4 

Karmen de Maaré 10 

 

Karmen de Maaré 3 

Ella   Stoop 8 

 

Toosje   Geerts 2 

Hanneke 

 

Gelderblom 3 

 

Katja   Blok 2 

Lilianne van Liebergen 2 

 

Heleen    Geerts 2 

Katja   Blok 0 

 

Hanneke 

 

Gelderblom 2 

Tineke   Roelofs 0 

 

Lilianne van Liebergen 0 

Stephanie   Rombout 0 

 

Stephanie   Rombout 0 
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Nationaal Studenten Z*** Kampioenschappen  
Door de secretaris van Nayade, Saskia  

 

Op 19 november was het dan zover. Een 

select groepje Nayade zwemmers vertrok 

naar het verre noorden, voor het tweede 

NSZK van dit seizoen in Groningen. 

Gelukkig waren er autoõs beschikbaar, want 

de NS maakte er weer eens een zooitje van! 

Eerst werden er wat spullen gedropt op de 

slaaplocaties om daarna cafe Havenzicht 

onveilig te maken. Door de lange reis was de 

buik toch wel wat gaan knorren, dus de 

zoektocht naar een snackbar begon. Een 

aardige man wilde ons wel eventjes de goede 

kant op wijzen, hier rechts en dan links, dan 

loop je er zo tegenaan. Dat er hierbij de rode 

lichtjesroute bewandeld moest worden, werd 

er dan weer niet bij verteld. Kortom de 

avond begon al goedé 

 

Na een kort nachtje slaap moest er natuurlijk 

hard gezwommen worden. Naast water was er 

in het zwembad ook wat afbladderende verf 

aanwezig, maar het was een 8-banenbad dus 

we mochten niet klagen. Er werd heel hard 

geknokt, maar het mocht helaas niet baten. 

Na de wedstrijd waren de uitgehongerde 

Nayadianen dolgelukkig, we zaten in de 

eerste eetgroep. Vol goede moed vetrokken 

we richting de pizzeria. Twee uur later was de 

stemming gedaald tot een dieptepunt, er was 

nog steeds geen pizza en de tweede groep 

stond alweer te dringen. Een kopje koffie en 

een toetje maakten gelukkig veel goed! 

 

Maar dan kwam natuurlijk het moment van 

het weekend waar iedereen op gewacht had, 

het feest. Het prachtige thema ôJuicy Gypsies 

en Trashy Trailer Truckersõ had vooral 

onder de mannen hun creatieve kant naar 

boven gebracht. Gewapend met een 

druipsnor, petjes, kettinkjes werd de sociëteit 

van Unitas betreden. Alle petjes en 

druipsnorren verdwenen echter snel uit het 

beeld, want het was niet uit te houden in deze 

warme kroeg. Het zweet droop niet alleen 

van de gezichten, maar ook van het plafond. 

Dus bij elk ôplonsjeõ in je bierglas moest je 

vooral niet te hard nadenken wat het was. Dit 

weerhield de zwemmers er echter niet van 

goed te integreren. Golfbreker en 

Aquamania zijn inmiddels afgestreept Het 

was kortom weer een mooie avond die tot in 

de vroege uurtjes doorging!! 

 

Op 12 februari staat het volgende fantastische 

weekend weer op het programma, dus houd 

die datum vrij!! 
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Kerstrecept.  
EEND MET WHISKY  

 

Benodigdheden  

 

- Een eend van ca. 5 kg .  

- 2 grote flessen Schotse whisky.  

- 500 gr. speklapjes.  

- 1 fles olijfolie.  

 

Bereiding:  

 

- De eend larderen en de binnenkant 

inwrijven met peper en zout. 

- De oven 10 minuten voorverwarmen op 

180 graden (stand 6-7).  

- Een longdrinkglas voor de helft vullen met 

whisky.  

- De whisky opdrinken gedurende het 

voorverwarmen van de oven.  

- De eend op een vuurvaste schotel leggen en 

een tweede glas whisky 

inschenken  

- Het tweede glas whisky opdrinken en de 

eend in de oven zetten.  

- Na twintig minuten de oven op 200 graden 

zetten en twee glazen met 

whisky vullen.  

- Beide glazen opdlinken en de scherven van 

het eerste glav oplaapen.  

- Nog een halff glav insjenke en opdlinke. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

- Na een halff uuj de hoven opedoen om 

deend te sjekke  

- Blandwondesalv in de batkaamer gaan naale 

en op de bovekant van de 

linkehand doen  

- Deh hove een sgop geve.  

- Twee g lave wiski insjenke ent middeste glav 

leegdwinke.  

- De nove opedoen naadatte eerste glav 

leeggis en de sjotel vastpakke.  

- Blantwondesalf op de binnekant van de 

regthand doenn en deend oprape.  

- Deend noggis oprape en met een handoek 

de bwantwondesalf van deend 

vege.  

- De hande ontfette med viskey en de tupe 

salff weerr oprape.  

- Tkapotte glazzepvege enn deent trug in de 

hove duuwe.  

- Deentuitsgelde en hardur duuwe.  

- De tweeede flez wiki opedoen en wee 

ofereindsette.  

- Opstaan fan de floer en de zpekreepjus 

onder de kaast veege.  

- Noggis plobeern opsstaan wan de vjoer en... 

togmaa blijfe sitte...  

- Ui vless dlinke wandte glave sijn kabot.  

- Denoven afsette, dooge sluite en omfalle  

 

smallekel eetzen  
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Nimfenlust  
Bijna jarig! De nimf wordt snel vijftig. In de aanloop naar het lustrum is het 

natuurlijk belangrijk om te pei len hoe nimfomaan de leden zijn. Het vervolg van 

deze spannende ledenenquête. 

 
 

 

Trainer zijn lijkt Koen de Haan 

op het lijf geschreven. Squadra en 

Nayade genieten hiervan, anderen 

zijn jaloers.  Onze ouwe dikke 

bondscoach houdt van bipsen en 

om dat te bewijzen plakt hij 

binnenkort een sticker op een 

hele beroemde bips! 

Harm Hulsbergen ist schon ein 

arbeiter und ist schnell 

wohnachtig ins Der Bosch 

zusammen mit seiner Deutscher 

Freundin. Herr Harm beherrst 

het kouß-boußen-Deutsch 

vielleicht besser als der redaktion. 

Heleen Geerts lijkt nauwelijks 

gebukt te gaan onder het feit dat 

zij als òToosje Accentó bekend 

staat. Sterker nog, zij heeft de 

ambitie om haar zus te doen 

vergeten. Maar of een Nayade 

ooit net zoveel liefde krijgt als 

haar viervoeter? 

 

Hoe is de nimf (Nayade) in jouw leven 

gekomen? Liefde op het eerste gezicht? Of 

hielden jullie elkaar lang aan het lijntje? 

 

Het begon met een haat-liefde 

verhouding met afspraakjes õs avonds 

laat in de oude Tongelreep, waarmee 

ze me een tijd aan het lijntje hield. 

Sinds ze verhuisd is naar het SSC 

kunnen we bijna niet meer zonder 

elkaar. 

 

 Ik word helaas nog steeds aan het 

lijntje gehouden maar was toch wel 

liefde op het eerste gezicht. 

 

 Toosje plaats moest vervangen 

worden en dat moest ik maar doen.  

 

 

 

 

Hoe is het nu tussen jou en de nimf? 

Verliefd of houden van? 

 

Ik hoef niet zo nodig hand in hand 

met haar te zwemmen, maar 

ondertussen is het wel meer dan 

houden van. 

 

We zijn ondertussen zo goed als 

getrouwd dus kan meer spreken van 

houden van. 

 

houden van, we mogen elkaar 

wel(soms ook niet). 

 

Maak eens een schatting: het hoeveelste lid 

van Nayade ben je? 

 

888e 

 

1518. Wat kan ik winnen? 

 

1126 
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Profileren is belangrijk. Ook voor Nayade. 

Dit kan bijvoorbeeld door het plakken van 

stickers op openbare plaatsen.  

Wat is de mooiste plaats waar jij ooit een 

sticker hebt geplakt? 

 

The City of Arts and Sciences van 

Calatrava in Valencia 

 

Ik heb al heel wat stickers 

versletenémaar een mooie recente 

plaats is op de London Towerbridge 

 

Ik heb nog nooit een stikker 

gezien! 

<bestuur: waar blijven de nieuwe stickers?!> 

 

Wat is de mooiste plaats waar jij nooit een 

sticker hebt geplakt? 

 

De bolle bips van Shakira 

 

De schouders van Tineke 

 

Op mijn lieftallige viervoeter Mo 

Als je een slagzin of dichtregel bij de nimf 

zou moeten verzinnen, hoe zou deze luiden?  

 

Half godin, maar helemaal Nayade! 

 

Nimf Nimf Nimf, mmm het enige wat 

daar op rijmt is lymf 

 

Nayade is grootst, Nayade is 

prachtig, dus luister nu maar eens 

aandachtig! (kon niks beter 

verzinnen) 

Na ongeveer 50 jaar heeft de nimf redelijk 

wat ervaring, wat zou u nog van haar willen 

leren? 

 

Schoolslag, maar dat kan ze denk ik 

zelf ook nie.... 

 

Hoe je na 50 jaar nog steeds zoõn 

strak figuur kan hebben. 

 

Hoe je zo jong van geest blijft na 

50 jaar 

 

Wat is haar cupmaat? 

 

cup C 

 

Deze blijft gelukkig wel groeien in de 

loop der jaren. Denk dat ze 

ondertussen op een C zit maar heb 

haar ook wel met DD gezien. 

 

Nu een D 

 

De Nayaden zijn in de Griekse mythologie 

de waternimfen. Ze worden gezien als 

bevallige maar  

schuwe meisjes, die zich openbaren rond 

meren, beken en andere zoetwaterplaatsen. 

Teder, lief en dromerig, zijn eigenschappen 

die hun worden toegeschreven. 

 

Met welk figuur uit de Griekse mythologie 

zou jij je identificeren? Motiveer! 

 

De Oergod Chaos, want netheid is 

voor de domme en het genie beheerst 

de chaos. 

 

Dionysos, god van wijn en feesten. 

Heeft geen uitleg nodig. 

 

Artemis:  beschermvrouwe van de 

jeugd omdat ik veel te lang de jongste 

dame ben geweest. (gelukkig nu niet 

meer) 

 

Welk ander Nayadelid vergelijk je met een 

Grieks goddelijk wezen? Waarom? 

 

Partycoach Gradje is mythisch en 

goddelijk als Dionysos, de Griekse 

god van de wijn, de feesten, de 

muziek en de poëzie. 

 

 

Koen als zonne god Helios. Hij is 

altijd het zonnetje aan de badrand.  

 

 

Mijn team lijkt op aphrodite omdat ze 

de vrijgezellen in het team te graag 

aan de man hebben. (ze bedoelen het 

wel lief )  
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Uit de krant:  Focus op het paarse slipje met roze kan t  
Slechts binnen de doorsnede watersport en divagedrag leeft de Nayadiaan. Wat dat 

betreft zou deze dame in Eindhoven ook niet misstaanȣ  

 

De diva van de zwemwereld was de laatste 

dagen in Eindhoven. De Italiaanse Federica 

Pellegrini: kampioene en seksbom in één.  

Die naam alleen al. Federica Pellegrini. Een 

gedicht in acht lettergrepen. Twee woorden 

die vanuit de hemel op je tong vallen. Fluister 

haar naam drie keer achter elkaar en je bent 

verliefd. En dan heb je haar nog niet eens 

gezien.  

 

Daar zit ze, op een blauw tapijt in een hoekje 

van het zwembad. De handen om haar 

knieën geslagen, een handdoek om haar 

lichaam gedrapeerd, de lippen een klein 

beetje getuit. In haar oor glinsteren drie 

diamantjes. Haar ogen zo zwart dat het lijkt 

alsof ze geen pupillen heeft. Af en toe haalt 

ze haar hand door haar blonde haar. Precies 

langzaam genoeg om de tattoo in haar nek in 

volle glorie te zien. Veertjes van inkt zijn het. 

Dezelfde die ze ook linksonder op haar rug 

heeft staan. En op haar linkervoet. 

  

Pellegrini is meer dan een zwemster. Ze is 

Europees, wereld- en olympisch kampioene 

op de middellange afstanden, maar vooral 

diva ð ook al is ze pas 22. Pellegrini kickt op 

aandacht. Ze poseert ôgekleedõ in een gouden 

verflaag op de voorpagina van Vogue, rijdt in 

een Ferrari, treedt op in tv-programmaõs en is 

niet te beroerd om heel Italië mee te laten 

smullen van haar seksleven. Zo meldde ze 

dat ze harder zwemt als ze kort daarvoor een 

orgasme heeft gehad. En dat ze in talloze 

kleedkamers van zwembaden over de hele 

wereld seks heeft gehad.  

 

Kijk haar zitten. Ze is mooi, en ze weet het. 

Ze heeft net haar slipje uitgewurmd, 

vanonder haar handdoek ð een goocheltruc 

die je normaal alleen op het strand ziet. Ze 

bewoog haar heupen van links naar rechts, 

net zolang tot er een minuscuul paars dingetje 

met roze kant om haar voeten lag. Tien 

meter verderop zaten twee Hongaarse 

zwemmers. Ze probeerden uit alle macht niet 

naar Federica en haar slipje te kijken, maar 
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naar hun eigen tenen. Of naar het scorebord. 

Of naar zomaar een plek op het plafond. Het 

lukte niet.  

 

De mannelijke zwemmers van de Italiaanse 

ploeg cirkelen om haar heen als brugpiepers 

rond het mooiste meisje van de klas. Ze 

proberen haar aandacht te trekken. Ze 

maken grapjes. Schreeuwen naar elkaar. 

Maar er is er één bij die haar mag ?kussen. 

Luca Marin heet hij ð een spierbundel die tot 

voor kort nog een relatie had met de 

Française Laure Manadou, de aartsrivaal van 

Pellegrini. Marin wuift zijn diva koelte toe 

met zijn handdoek. 

  

Er loopt een Poolse zwemmer langs. Hij kijkt 

naar Pellegrini vanuit zijn ooghoeken. Ze 

keurt hem geen blik waardig. De 

Nederlandse rugslagzwemmer Nick 

Driebergen: ôPellegrini praat met niemand 

buiten de Italiaanse ploeg. Wij, de 

Nederlanders, kijken wel een beetje tegen 

haar op. Ze is echt groot in Italië, weet je. 

Een diva. Ze verdient echt knaken daar.õ Dat 

vindt ze zelf overigens niet meer dan terecht. 

Zo riep Pellegrini zichzelf onlangs uit tot 

grootste Italiaanse sporter van het moment ð 

en misschien wel ooit.  

 

De EK korte baan in Eindhoven zijn slechts 

een tussenstation voor de Italiaanse. De diva 

bereidt zich voor op de 

wereldkampioenschappen die over een paar 

weken in Dubai worden gehouden. In 

Eindhoven veegt ze mee wat ze mee kan 

vegen. Een Europese titel op de 800 meter 

bijvoorbeeld. Die op de 400 meter gaat aan 

haar voorbij omdat ze in de series wordt 

overvallen door een paniekaanval. 

Hyperventilerend valt ze in de armen van 

haar coach. Na afloop zegt ze: ôIk heb het 

etiket van Wonder Woman opgeplakt 

gekregen. Maar soms ben ik ook maar een 

mens van vlees en bloed. Verder maakt die 

paniekaanval niet zoveel uit. Beter hier in 

Eindhoven dan straks op de 

wereldkampioenschappen. Ik maak me niet 

druk.õ En dus zegt ze ook af voor de 200 

meter vrije slag. De Nederlandse Femke 

Heemskerk kan daardoor haar eerste, 

individuele titel ophalen.  

 

Een uur lang zit ze daar, op het blauwe tapijt. 

Als ze het koud krijgt, hangt ze een zwarte 

bontjas om haar schouders. Pas als de 

bondscoach aan haar vraagt of ze zich wil 

klaarmaken voor een estafetterace met de 

Italiaanse vrouwenploeg, staat ze op. De 

afdruk van haar billen blijft achter in het 

tapijt, als een signatuur: the diva was here.  

(Bron: www.nu.nl ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.nu.nl/
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Integratie  Dames Classic en Nayade
Ingekomen stukje van onze reünisten. De Plonsjeredactie houdt van integratie dus 

ÍÏÃÈÔ ÚÏȭÎ ÓÔÕËÊÅ ÎÉÅÔ ÇÅ×ÅÉÇÅÒÄ ×ÏÒÄÅÎȢ 

 

In een ver, ver, verleden hebben enkele van 

de Nayade dames nog eens het team gedeeld 

met een paar Classic Dames of werden zij 

gecoached door een paar Classic Dames. 

Veel verder dan een soort zusterlijke drift 

zichzelf te bewijzen wanneer Nayade Dames 

1 en Nayade Classic Dames elkaar troffen in 

competie ging de band tussen de dames van 

de beide clubs niet. òNiet trainende, 

uitgedijde, ingeslapen huismoederó was 

misschien wel de omschrijving die hoorde bij 

het beeld dat een Nayade dame had  van de 

gemiddelde Classic dame. Ik wil niet alle 

delen van die omschrijving voor elke Classic 

dame tegenspreken, maar er zijn zeker ook 

nog veel andere omschrijvingen te vinden die 

op veel (zo niet alle) van onze Classic dames 

en ons als team geheel van toepassing 

zijn.  Niet in de laatste plaats dat onze roots 

bij Nayade ligt.  

  

Wij zagen onze band met de Nayade Dames 

graag wat beter. Uiteindelijk werd er al goed 

geïntegreerd tijdens het Hasselt toernooi. In 

die week meldde weer een bosje Classic 

dames zwanger te zijn. De teller staat 

inmiddels op een record aantal van 9! 

zwangeren (waarvan er inmiddels 2 bevallen 

zijn) dit seizoen! Meer integratie was toen niet 

enkel een wens meer,  maar een noodzaak. 

Gelukkig werd er voor ons vruchtbare team 

een uitzondering gemaakt en mogen 

de Nayade dames bij ons invallen als waren 

we een vereniging. En dat doen ze met groot 

enthousiasme en inzet! De Nayade dames 

voeren bij ons de topscoorders lijst aan en 

kunnen bij ons dit jaar de smaak van 

verliezen eens proeven (aangezien ze dat met 

hun eigen teams maar weinig doen).  

  

Hoewel allang geleden afgestudeerd, 

doen veel Nayade Dames er alles aan om 

nog een sportkaart los te peuteren. Ze 

hadden al lang geleden de overstap kunnen 

maken. Een "kip of ei" vraag: Was het de 

vrees afscheid te nemen van Nayade of 

vreesden ze voor een nieuw tijdperk bij 

Classic?  Nu spreken Nayade dames van 

een tweede team bij Classic en worden er al 

suggesties gedaan over hoe de teamindeling 

gemaakt zou moeten worden. Wat dat betreft 

is de brug tussen de dames van Nayade en 

Classic dit jaar wel (opnieuw) gelegd! 
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Stamboom 

 

  








